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Upcycling-Kunst – Ein Statement gegen Plastikmüll 

 

 
 
 
Material: 

- Plastikmüll: z.B.: Joghurtbecher, Eislöffel, Pommesgabeln, Obstnetze etc. 
- wasserfeste Stifte, zum Beispiel Edding, Acrylmalstifte  
- Kleber, Heißklebepistole, Schere (am besten eignet sich eine alte 

Nagelschere) 
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ANMERKUNG BEVOR ES LOSGEHT: VORSICHT BEIM SCHNEIDEN und 

Kleben mit der Heißklebepistole, NUR UNTER AUFSICHT UND MITHILFE EINES 

ERWACHSENEN! 

 
Arbeitsschritte:  

1. Der Plastikmüll muss als erstes gut ausgewaschen und getrocknet werden.  

2. Nun sind deiner Fantasie keine Grenzen gesetzt. Leere Duschgelflaschen 

lassen sich in einen exotischen Fisch verwandeln. Oder wie wäre es mit einer 

Meerjungfrau? 

3. Wenn du Augen für dein Kunstwerk benötigst, lassen sich recycelte 

Wackelaugen zum Beispiel ganz einfach aus leeren Halsbonbon-

verpackungen, schwarzer Pappe und weißem Papier basteln.   

4. Mit wasserfesten Stiften kannst du dein Kunstwerk auch mit kreativen Mustern 

verzieren. 

 

 
Wackelaugen basteln: 
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Upcycling-Kunst:  

Drei Viertel des Mülls in unseren Ozeanen besteht aus Plastik. Dieses Plastik ist ein 

stetig zunehmendes Problem und kostet jährlich tausenden von Tieren das Leben. 

Denn Plastik ist ein künstlicher Stoff, den es in der Natur nicht gibt. Der Mensch hat 

ihn künstlich hergestellt. So löst sich Plastik mit der Zeit nicht einfach auf, sondern 

zerfällt lediglich in immer kleinere Teile. Diese kleinen Plastikpartikel werden 

Mikroplastik genannt. In unseren Ozeanen ist insbesondere das Mikroplastik ein 

großes Problem, da Meerestiere Mikroplastik mit Nahrung verwechseln. 

 

Wenn Müll nicht nur einfach recycelt wird, sondern etwas Hochwertigeres entsteht, 

dann handelt es sich um Upcycling-Kunst.  

 

Der Upcycling-Künstler Artur Bordalo gibt mit seiner Kunst allen Arten von Tieren 

eine Stimme, die von Plastikmüll in ihren Lebensräumen bedroht werden. Bordalo 

kreiert riesige Skulpturen aus Müll. Altes Spielzeug, kaputte Autoteile, Gummireifen 

oder Plastikrohre verwandelt der Künstler in Wale, Vögel, Elefanten und andere 

Tiere.  

 

 
https://www.lilligreen.de/upcycling-kunst-aus-portugal-als-statement-gegen-plastikmuell/ 
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Literaturnachweis:  
https://www.wwf.de/themen-projekte/plastik/plastikmuell-im-meer  
https://www.kronendach.com/zeitgeist/kunst/upcycling-kunst/  
 
Bildnachweis: 
https://www.lilligreen.de/upcycling-kunst-aus-portugal-als-statement-gegen-plastikmuell/  
 


